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1, SINETE INDSPENDENT

in tinereqea mea, niciodati n-am fost martorul unor boli
grave sau dificultdgicaueate d€ vArsta lnaintatd. Pdringii
mei, ambii medici, erau in formd gi sdnitoqi. Erau imi-
granfi venifi din India gi ne crqteau pe mine si pe sora
mea intr-un mic orag trni.rrersitar, Athens, din statul Ohio,
aga cd bunicii mei se aflau la mare distanl5. Singura per-
soani tri vdrstd pe care o tntAlneam regulat era o doamni
care locuia mai lncolo pe strada mea qi care-mi dddea
lec;ii de pian, cdnd eram in gimnaziu. Mai tArziu, s-a

imbolndvit si a trebuir sd $e mute, dar mie nrr mi-a trecut
prin minte si md intreb unde se dusese gi ce se alesese de
ea. Experienga unei bfrtrAne$ moderne era cu totul ln
af ar a zonei mele de percepqie.

Cu toate ua"rt"a, !* 
"olegiu, 

am inceput sd-i fac curte
unei fete pe nume Kathleen, din acela;i cimin ca gi minen
iar in tr985, de Crdciun, c$nd anr vizitat-o acasd la pdrin-
gii ei, ln Alexandria, statul Virginia, am cunoscut-o gi pe
bunica ei, Alice Hobson, care pe-atunci avea 77 de anl
Izbitor cdt de iute gi agerl la minte era. Nir incerca nicio-
datd si-qi ascundd rrirsta, igi purta pdrul alb pieptdnat
intr-o parte, ln stilul 8€tte Davis. Avea pete de vArstd
pe mAini ;i pielea plini de riduri. Purta bluze pi rochii
simple, bine cdlcate, buzele foarte pugin rujate ti pantofi
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cu toc pAnd mult dupe varsta la care alte femei ar fi con-
siderat cd nu mai era oportun.

Asa curn aveam si descopdr peste ani - pentru cd
m-am si cdsdtorit, pAni la urmA, cu Kathleen *, Alice cres-
cuse intr-un ordqel din Pennsylvania rurald, cunoscut pen-
tru fermele sale de flori ;i pentru ciupercirii. Tatdl ei
fusese cultivator de flori, cu sere care se tntindeau pe mulgi
acri gi in care cultiva garoafe, gdlbenele gi dalii. Alice gi
fralii ei fuseserd primii din familia lor care urmaserd cole-
giul. La Universitatea din Delaware, Alice il cunoscuse pe
Richmond Hobson, student la construcfii civile. Din cauza
Marii Crize economice din 1929-1933, abia Ia qase ani
dupd absolvire i;ipermiseserd sd se cdsdtoreascd. inprimii
lor ani impreun5, Alice qi Rich se mutaserd adeseori, in
funcgie de unde lucra el. Avuseserd doi copii: Jim, viitorul
meu socru, ;i apoi Chuck. Rich se angajase la Corpul
Inginerilor Militari gi devenise expert in constructiile de
baraje ;i poduri mari. Un deceniu mai tArziu, fusese pro-
movat intr-un post in care lucrase cu inginerul-gef, la
sediul central din Washington, D.C., al Corpului, unde qi
rimdsese pAnd la sfArqitul carierei sale. El si Alice se sta-
biliserd in Arlington. Igi cumpdraserd magin5, cdl5toriserl
peste tot gi puseserd deoparte qi ceva bani. Reugiserd sd-pi
ia o cas5 mii mare;i sd-gi trimita copiii cei degtepgi la cold-
giu, fdrd sd se imprurmrte de bani.

Mai t6rziu, in timpul unei cildtorii de afaceri la
Seattle, Rich suferise brusc un atac de cord. AvAnd o
angini pectorald mai veche, lua nitroglicerind sub formd
de pilule, pentru a scdpa de durerile,in piept pe care le
avea din cAnd in cAnd; era, insd, in 1965, ri medicii nu
puteau face mare lucru in cazul unor boli de inimd.
Murise in spital, inainte sd poati ajunge Alice pAnd acolo.
Avea numai 60 de ani. Alice avea 56.

Cu pensia primitd de la Corpul Inginerilor Militari,
putuse s5-s,i pdstreze casa din Arlington. Cdnd am

- Suntem muritori

cunoscut-o eu, de doudzeci de ani treia;i se lntretinea
singuri in casa de pe strada Greencastle. Cumnalii rnei,
Jim gi Nan, locuiau in apropiere, dar Alice triia cu totul
independentS. isi tundea singurd pajigtea;i se pricepea
s5-si repare fevdria. Mergea la sala de sport cu prietena
ei, Polly. Ii pldcea si coas[ si sd tricoteze ;i ficea haine,
esarfe ;i ciorapi din cei mari, de Crdciun, sofisticati,
rosii-verzi, pentru toti membrii familiei, plus cu cAte un
Mo; Crdciun cu un nasture pe post de nas gi cu numele
fieciruia inscris in partea de sus. Era organizatoarea
unui grup care-si fdcuse abonament anual;i participa la
spectacolele de la Centrul Kennedy pentru Artele
Spectacolului. Conducea un enorm Chevrolet Impala V8,
pundndu-Ei o pernd sub fund, ca si vadi peste bordul
ma;inii. Fdcea comisioane, iqi vizita rudele, iqi plimba
prietenii cu maqina gi le ducea de mAncare celor cu mai
multe slSbiciuni decdt avea ea insdgi.

Odati cu trecerea timpului, a devenit greu si nu te
intrebi cAt de inult avea s-o mai. lind la fel. Era o femeie
miniond, de cel mult un metru-;aizeci indl;ime, ;i, chiar
dacd se zbArlea ori de c6te ori i se amintea m6.car de a;a
ceva, cu fiecare an care trecea mai pierdea din ln6llime
;i din forgd. CAnd m-am cdsitorit eu cu nepoata ei, Alice
a radiat de bucurie, m-a finut strAns ln braqe gi mi-a spus
cAt de bucuroasd o fdcea nunta, doar cd artrita nu,i mai
didea voie si danseze cu mine. $i totufi, a rdmas in casa
ei, descurcAndu-se de una singurd.

Tatdl meu, cdnd a cunoscut-o, cu surprindere a aflat
cd Alice locuia singur6. El era urolog, ceea ce lnseamnd
cI ingriiea mul$ pacienli tn vArstd gi era mereu deranjat
sd afle despre ei cd locuiau singuri. Aqa cum vedea el
lucrurile, dacd nu aveau deja probleme si nevoi serioase,
urmau sd le aibd oricum qi, fiind originar din India, con-
sidera cd e de datoria rudelor s5-i ia pe cei ln virstd tn
casele lor, sd aibd grijd de ei qi sd le flnd companie. De la
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sosirea lui la New York, ln 1963, ca medic rezident, tatdl
meu imbrdqi;ase practic toate aspectele culturii ameri-
cane. Renungase la vegetarianism gi descoperise ieryitul
cu fetele. igi iacuse o prietend, medic rezident la pedia-
trie, dintr=o regiune a Indiei in care se vorbea o alti.
limb{ decAt a lui. CAnd s-a c6sdtorir cu ea * ln loc s{-l fi
ldsat pe bunicul meu sd-i aranjeze o cdsfltorie -, $i-a
scandalizat familia. A devenit mare amator de tenis,
presedinte al Clubului Rotary local qi povestitor de
glume deocheate. Una dintre zilele lui cele mai impor-
tante, de care era foarte mdndru, a fost 4 iulie LgT6,
ziua Bicentenarului Independenlei, cAnd a primit cetd-
fenia americand ln fata cAtorva sute de oameni care
ovationau, pe scena mare a tArgului local din Athens,
in*e o licitagie de porci si un concurs de distrus mafi-
nile celorlalEi. Dar un lucru a rdmas, totuqi, cu care n,a
reu;it niciodatd sd se acomodeze, gi anume cu modul ln
care ne tratAm aici bitranii 9i neputincioqii - pdrdsin-
du-i ln singurdtate sau izolAndu-i lntr-o serie de institu-
tii depersonalizare, ln care s5-si petreacd ultimele clipe
de luciditate in compania unor asistente gi doctori care
abia dacd stiu cum ti cheamd. Nimic mai diferit fatr& de
lumea in care, a crescut tatdl meu.

*

Tatdl tatdlui meu a beneficiat de acel soi de bdtrAnege
tradigionald care, dintr-o perspecdve occidentald, pafe cu
totul idilic5. Sitaram Gawande a fost fermier lntr-un sat
numit Uti, la circa patru sute de kilometri.de Mumbai in
interiorul gdrii, unde strdmo;ii noEtri cultivaserd pdmAntul
tirnp de secole. imi aduc aminte cd l-am vizitat, lmpreund
cu plringii Ei sora mea, cam in perioada tn care am cuno$"
cut-o gi pe Alice, cind bunicul avea peste o sut{ de ani.
Era de departe cel mai bitrAn om pe care"l cunoscusem.

Santem muritori

Mergea spri$inindu-se tn baston, cocdrjat ca un fir de grAu
rupt, Atet de surd era, tncet oamenii ii zbierau ln ureche
printr-o pAlnie de cauciuc. Era sldbit qi uneori avea nevoie
de ajutor, ca s5 se ridice ln picioare, daci stiteajos. Dar era
un bdrbat demn, cu un turban alb legat bine, purta un car-
digan maro ln model ecosez gi ochelari de modd veche, cu
lentile groase, tn stilul Malcolm X. Era permanent incon-
jurat pi ajutat de familie qi respectat nu in ciuda vArstei, ci
datoritd ei, Era consultat ln toate problemele serioase *
cdsdtorii, dispute tnjurul terenurilor, decizii de afaceri- qi

ocupa un loc de cinste tn familie. La masA, era servit pri-
nrul. Tinerii, cdnd intrau ln casa lui, ficeau plecdciuni;i-i
atingeau picioarele cu fruntea, ln semn de respect.

in America, mai mult ca sigur, ar fi fost internat
lntr-un azil de bdtrAni. Profesionigtii din domeniul sdnd-
t6lii au un sistem de clasificare formal6, care porneqte de
la nivelul fun4iilor individului. Dacf, nu pofi sA folosegti
toaleta, s[ m6ndnci, sd te lmbraci, sd te speli, sd te lngri-
jegti, sd te ridici din pat sau de pe scaun ;i sd mergi fdrd
ajutor-,cele,,opt activiteti de bazd ale vielii de zicnzi" *,
atunci nu ai capacitatea de a fi independent de qiutorul
celorlalgi, Dacd nu poli se-!i faci cump{rdturile, si-gi pre-
pari hrana, sd pdstrezi curigenia, sd speli rufele, sd-1i iei
medicamentele, s{ folosegti telefonul, sd cdlitoreEti pe
eont propriu gi si ai grijd de banii tdi de unul singur -
,,cele opt activiteli independente" -, atunci nu ai capaci-
tatea de a locui de unul singur.

Bunicul meu putea lndeplini numai cAteva dintre
activitAfile de bazd gi lncd qi mai pugine dintre cele com-
plexe. Dar, in India, asta nu-i atrdgea nu-$tiu-ce conse-
cinge teribile. Situagia lui nu reclama o reuniune de crizi
tn familie, nici dezbateri angoasate apropo de ce era de
fflcut cu el. Era limpede cd familia urma s6-i asigure
bunicului meu eondi;iile necesare, pentru ca el sd con-
tinue si trdiasci a$a cum tqi dorea. Unul dintre unchii
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mei gi familia lui locuiau tmpreund cu bunicul si, cum
avea injur o intreagi liotd de copii, nepogi gi nepoate,
niciodat{ nu rdmAnea fdrd ajutor.

Acest aranjament 1i permitea sd pSstreze un stil de
viagi pe care pufini bdtrAni din societdlile moderne pot
conta. Familia ii oferea, de exemplu, posibilitatea sd-gi pds-

treze gi si-gi conduci mai departe ferma pe care o ridicase
din nimic, ba chiar din mai pulin decat nimic. Tatdl lui
pierduse totul in favoarea unui cdmdtar, intr-un an de
recoltd proastA, cu excepfia a doi acri de teren ipotecat;i
a doi boi scheletici. Apoi murise, ldsAndu-i datoriile lui
Sitaram, fiul cel mare. La optsprezece ani gi proaspdt cdsS-

torit, Sitaram s-a vdzut obligat si trudeascS el insugi pe cei
doi acri ai familiei. La un moment dat, singura hrani pe

care qi-o mai permiteau, el gi sogia lui, era pAinea cu sare.

Mureau efectiv de foame. Dar el s-a rugat si a rimas la
coarnele plugului, gi rugdciunile i-au fost ascultate.
Recolta s-a dovedit spectaculoasd. Sitaram a putut nu
numai si pund ceva de mAncare pe masd, ci ;i sd-gi pld-
teascl datoriile, in anii urmdtori, s-a extins, de la cei doi
acri la peste doue sute. A devenit unul dintre cei mai
bogaqi proprietari de pdmAnturi din sat qi a inceput el
tnsugi s[ imprumute bani. Le-a supravieguit celor trei sogii,

cu care a avut treisprezece copii. A pus accentul pe educa-

!ie, muncd durd, frugalitate, pe obqinerea propriului rost
in viaqd, pe respectarea cuvAntului dat gi pe obligarea
celorlalqi de a face cu strictele la fel. Toatd viala, s-a trezit
inainte de rdsdritul soarelui gi nu s-a culcat fdrd sd facd o
inspecgie de noapte, cdlare, a fiecdrui acru din pdmAntu-
rile sale. Chiar;i cAnd avea o sutd de ani, insista sd faci
mai departe acest lucru. Unchii mei iqi fdceau griji c-ar fi
putut cedea, pentru ce era slabit gi nesigur, dar gtiau cd era
ceva important pentru el. Aga lncAt i-au luat un cal mai
mic gi s-au asigurat ci-l lnsolea mereu cAte cineva. A fdcut
rondul pdmAnturilor sale pAnd in anul in care a murit.

Suntern muritori

Dacd ar fi trdit in Occident, acest lucru ar fi pdrut
absurd. Nu e sigur, iar fi spus medicul. Dac-ar fi pnut-o
pe-a lui, ar fi cdzut qi ar fi ajuns la urgenfe cu qoldul frac-
turat, spitalul nu l-ar mai fi ldsat se se intoarcd acasi. Ar
fi insistat ca el sd ajungd la un azil de bdtrAni. Dar, in
lumea premoderni a bunicului meu, felul in care el iqi
dorea si trdiasc[ tinea de opliunea lui, iar familiei ii reve-

nea rolul de face posibil acest lucru.
Bunicul meu a murit, pAni la urmd, la vArsta de

aproape 110 ani. S-a lntAmplat dupd ce cdzuse din auto-
buz qi se lovise la cap. Se ducea cu treburi la tribunalul
dintr-un.orag din apropiere, ceea ce in sine pdrea o nebu-
nie, dar pentru el era prioritar. Autobuzul pornise in timp
ce el cobora ti, cu toate ci era lnsolit de cineva din fami-
lie, cizuse. Cel mai probabil, dezvoltase un hematom
subdural - a sAngerat ln interiorul craniului. Unchiul
meu il adusese acas6, iar el, in zilele urmdtoare, se stin-
sese. Triise asa cum iEi dorise, inconjurat de familie,
pAni in ultima clip5.

-l

Pe parcursul celei mai mari pdrgi a istoriei omenirii,
pentru puginii oameni ajungi la vArste inaintate, experi'
en;a lui Sitaram Gawande a reprezentat normalul.
BdtrAnii erau lngriiiqi in farnilie, in sisteme multi-genera-
gionale, adeseori cAte trei generafii trdind sub acelagi
acoperf. Chiar ;i atunci cAnd familia-nucleu a inlocuit
familia extinsdl (cum s-a tntdmplat in nordul Europei cu
cAteva secole in urmd), bdtrAnii nu erau ldsagi sd facd fagd

singuri infirmitdlilor vArstei. Copiii pdrdseau cdminul
pdrintesc, prin tradipe, indatd ce ajungeau la v$rsta la
care-gi puteau intemeia propriile familii. Dar, tot prin
tradiqie, daci plringii ajungeau la vArsta senectufii, unul
dintre copii rdmdnea si trdiascd alituri de ei, de obicei
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fiica mezind2. A fost gi cazul poetei Emily Dickinson, din
Amherst, $tatul Massachusetts, la jumitatea secolului
al XIX-lea3. Fratele ei mai mare a plecat de la pdrinqi, s-a
cdsitorit, si-a intemeiat o familie, dar ea qi sora ei mai
micd au rdmas cu pdrinlii pAnd cAnd aceftia au murit.
S-a intAmplat cd tat6l scriitoarei a trdit pAnd la vArsta de
77 de ani, cAnd ea ajunsese deja la patruzeci, iar mama
ei a trdit qi mai mult. Emily qi sora ei au sfArEit prin a-;i
petrece viegile in intregime in casa pirinteascS.

OricAt de diferitl ar pirea viaga pdrinlilor lui Emily
Dickinson in America, fagf, de aceea a lui Sitaram Gawande
in India, ambele s-au bazat pe sisteme care imp[rtdgeau
avantajul rezolvdrii simple a chestiunii ingrijirii bltrAni-
lor. Nu era nevoie sd faci economii, pentru a putea cdpdta
un loc int-un azil de bdtrAni sau ca sd ;i se aducd mAnca-
rea acasd. Era de la sine ingeles c6 p5ringii urmau sd trd-
iascd mai departe in casa lor, ajutagi de unul sau de mai
rnulgi dintre copiii pe care-i crescuserd. in schimb, in soci-
etdlile contemporane, bdtrAneqea gi infirmitatea nu mai
cad in responsabilitatea multi-generagionald a familiei
extinse, ci au devenit experiente mai mult sau mai pu;in
personale - ceva ce se trdiegte in mare mlsurd de unul
singur sau cu ajutorul medicilor Ei al institugiilor. Cum s-a
intAmplat acest lucru? Cum am trecut de la viala dus5 de

Sitaram Gawande la cea dus[ de Alice Hobson?
Un rdspuns ar fi cd bdtrAneqea insdgi s-a schimbat. in

trecut, nu era ceva ob$nuit sd ajungi la vdrste foarte avan-
satea, iar cei care supraviefuiau, totuti, aveau rolul special
de pXstrdtori ai traditiei, cunoaqterii;i istoriei. Tindeau
sd-qi mengini pAnd la moarte statutul qi autoritatea de capi
ai familiei. In multe societSli, bitrAnii nu numai cd impu-
neau respect qi supunere, ci chiar conduceau ritualurile
sacre gi exercitau puterea politicd, Atet de mult respect le
era conferit bitrAnilor, incAt oamenii pretindeau c-ar fi
fost mai bdtrAni, nu mai tineri, atunci cAnd erau lntrebaqi

Suntem muritori

de vArstd. Lumea in general minte cAnd vine vorba de vdr-
std. Demografii numesc acest lucru ,yArstd cu vArf' ;i au
conceput un sistem cantitativ complex de a corecta min-
ciunile de la recensdminte. Au remarcat qi faptul cd, pe
parcursul secolului al XV[I-lea, in Statele Unite qi Europa,
s-a schirnbat sensul minciunii. Dacd astizi oamenii se

declard mai tineri decAt sunt la recensimAnts, rezultatele
din trecut aratA cA obisnuiau sd se declare mai in vArstS.

Demnitatea senectulii era ceva la care cu tofii aspirau.
Dar vdrsta tnaintat5 nu mai are astdzi valoarea unei

raritdtri. in 1790, in America6, oamenii de 65 de ani ;i peste
aceastd vArstd reprezentau mai pqin de 2% din populagie;

astdzi, ei reprezinti l4W.inGermania, Italia gi Japonia,
trec de 200/08. China este acum prima gard de pe PdmAnt
cu peste o sute de milioane de oameni in vArstde.

CAt despre faptul cd bitrAniil0 ar fi deginut cAndva
exclusivitatea cunoaEterii gi a inlelepciunii, ;i aici lucru-
rile s-au erodat grafie tehnologiilor comunicflrii - ince-
pAnd chiar cu scrisul qi mergAnd pdni la Internet gi chiar
mai departe. Noile tehnologii au creat ocupafii noi fi
necesitd noi competen{e, ceea ce suLrmineazd gi mai mult
valoarea experiengei indelungate ;i a ragionamentului
matur. CAndva, mergeam la un bdtrAn sd ne explice
lumea. Acum, ne uitdm pe Google, iar, daci avem pro-
bleme cu calculatorul, apeldm la un adolescent.

Poate cel mai important este cd longevitatea crescutd a

condus la o rupturdin relafile dintre tineri gi bdtrAnill. ln
mod tradilional, phrinlii in vial[ le ofereau o rnult-doriti
stabilitate, sfaturi ;i proteclie economicd tinerelor familii
care ceutau calea spre siguranld. $i, pentru cd proprietarii
de terenuri aveau tendinga de a-gi pdstra proprietdgile pAnd

la moarte, copilul care sacrifica totul pentru a avea grijd de
pdrin$ putea spera se motteneascd totul sau mdcar o parte
mai mare din avere decAt copilul care pleca de acasd. Dar
au apdrut tensiuni in condiliile in care pdri4ii au inceput
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si trdiascd semnificativ mai mult. Pentru tineri, sistemul
familiei tradigionale a devenit mai puqin o surs6 de sigu-

ranld, cAt o luptd pentru control - controlul proprietd;ilor,
al banilor;i chiar al celor mai banale decizii referitoare la
cum doresc sd-gi trdiascd via1a.

$i, intr-adevir, in cdminul radiqional al bunicului
meu Sitaram, tensiunile dintre generalii n-au fost rare'
Vd putegi imagina cum s-au simqit unchii mei, cAnd tatdl
lor a ajuns la o sutd de ani gi ei inqfi erau deja oameni
betrani, dar inc5 mai a$teptau sd mogteneascd pdmdntul
gi s5-gi c$tige independenqa economicd. Am aflat despre
luptele aprige duse in familiile din sat, pentru pdmAnturi
gibani, lntie bltrAni gi copiii deveniqi adulqi. in ultimul
an al vietii bunicului meu, a izbucnit o cearte dur5 lnffe
el ;i unchiul cu care locuia. Cauza inilial5 nu era lim-
pede: poate cd unchiul luase o decizie de afaceri, fdrd sd-l

consulte pe bunicul; poate cd bunicul ar fi vrut sd iasi din
casd gi nimeni din familie nu se oferise sd-l insoleasc5;
poate cd lui ii plicea sd doarmd cu fereastra deschisd, iar
lor le pl5cea sd doarmi cu fereastra inchisd. Indiferent de

motiv, cearta a culminat - in funcgie de cine povestea *
fie cu Sitaram plecAnd furios de acasi in miezul nopgii,
fie cu el dat afari din casd. Oricum, mersese mai mul;i
kilometri pAni la casa unor alte rude qi refuzase timp de

douS luni sI se intoarc5 la el acasd.
Dezvoltarea economicd globald a modificat spectacu-

los oportunitilile pentru cei tineri. Prosperitatea unor leri
intregi depinde acum de voinp lor de a scdpa din chingile
aqteptdrilor familiei qi de a-gi urma propriul drum - de a-qi

cduta locuri de rnunci indiferent unde gi le'ar gisi, de a

lucra in ce domeniu vor, de a se cdsdtori cu cine doresc.

A;a s-a intAmplat cu nrutarea tatdlui meu de la Uti pAnd in
Athens, tn Ohio. A pdrdsit satul, mergAnd mai lntAi la uni-
versitatea din Nagpur, apoi a profitat de oportunitatea
profesionald care i se ivise ln Statele Unite. AvAnd succes,

Suntem muritori

a trimis tot mai mulgi bani acasi, ajutAnd la construirea de

case noi pentru tatil qi fragii sdi, la dotarea satului cu api
curentd $i telefon qi la instalarea de sisteme de irigalii care

au permis recolte bune chiar 9i in anii secetoqi. A mers
pAnS acolo tncAt a ridicat un colegiu rural, pe care l-a
denumit dupf, mama lui" Dar nimeni n'ar fi putut nega

faptul cd plecase ;i cd nu avea sd se mai lntoarcd niciodatfl.
OricAt l-ar fi deranjat pe tatil meu felul ln care Ame-

rica lgi trata bdtAnii, stilul tradiqional de a-qi trdi bdtrA-
nefea, pe care ;i l-a permis bunicul, a fost posibil numai
datoritfi faptului cd fraqii tatei nu plecaserd de-acasi, aqa

cum fdcuse el. Ne gAndim, cu nostalgie, cd ne dorim
bdffAne;ea pe care a avut-o bunicul meu. Dar motivul
pentru care n-o avem este acela c5, pAni la urm5, nu ne-o

dorim cu adevirat. Modelul istoric e clar: de lndatd ce

oamenii capdt[ resursele gi ocazia de a plrdsi acest fel de

viagd, au Ei plecat.

*

Fascinant este cd, de-a lungul timpului, bdtrAnii nu
par sd fi regretat peste mdsurd faptul cd-;i vedeau copiii
plecAnd. Istoricii au descoperit ci bitrAnii din era indus'
triald nu sufereau economic gi nu erau nefericili, cAnd

erau ldsagi singuri. Dimpotriv5, odat6 cu cregterea econo'

micd, a intervenit o modificare tn paradigma proprietdgii.

De vreme ce copiii plecau de acasd penffu a g6si oportu'
nit6;i in altd parte, pdrinqii care trdiau mai mult au des-

coperit cd-Ei puteau inchiria sau chiar vinde pdmdnturile,
in loc sd le lase mogtenire. Veniturile mai mari gi, ulterior,
sistemul de pensii le-au permis tot mai multor oameni sd

acumuleze economii gi proprietdgi, drept care au putut sd

pdstreze conffolul economic asupra viegii lor la vArste lna-
intate, ceea ce i-a ferit de nevoia de a munci pAnd mureau
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